Vidbragdsazetlun: snidmat

Athugid!

Petta skjal er deemi um snidméat sem haegt er ad nyta til ad audvelda vinnuna vid gerd vidbragdsaeetlunar. Eyda skal texta sem telst dparfi
eda & ekki vid.

Metid porfina fyrir ad eiga einnig vidbragdsaeetlun a ensku.

Vid gerd vidbragdsaeetlunar er meelt med ad leita eftir radgjof fra adilum sem koma ad malum pegar neydartilfelli skapast, s.s.
oryggisfyrirteeki, slokkvistjora og fulltrda almannavarna.



Vidbradsaeetlun
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1. Upplysingar um Utgafu vidbragdsazetiunar
Hér skal koma fram hveneer pessi Utgafa var gerd.
td. Utgafa 1.0 mai 2024  Abyrgdarmadur:

2. Upplysingar um almannavarnastig

Greent: ovissustig
- Pegar grunur vaknar um ad eitthvad sé ad gerast af natturu- eda mannavoldum sem a sidari stigum geeti leitt til pess ad heilsu
og 0ryggi félks, umhverfis eda byggdar sé 6gnad.

Gult: heettustig
Ef heilsu og 6ryggi manna, umhverfis eda byggdar er 6gnad af natturu- eda mannavoldum, pd ekki svo alvarlega ad um
neydarastand sé ad reeda. A heettustigi er haegt ad bregdast vid hugsanlegri va 4dur en safngripir verda fyrir tjoni.

Rautt: neydarstig
- Pegar slys eda hamfarir hafa ordid.



3. Simbodatré: deemi
Va Nafn Simi Adili/ sérheefd feerni/ Vidbragdstimi
og annad hlutverk/pjénusta
[ 6llum tilfellum Hringja alltaf fyrst i: S:
Facebook:

Tryggingafélag

Eldsvodi

Hringja i

Nattruhamfaratryggingar

Natturuhamfarir

Hringja i

Veitubilun

Pipulagningamadur

Rafmagnsbilun

Rafvirki

Annad

Flutningafyrirteeki

Forvordur

Trésmidur

Nagranni

Sjalfbodalidi




4. Byggingaruppdreettir af ollum haedum
Setjid hér inn teikningar/byggingaruppdraetti (steerd. A4) af dllum haedum og merkid inn stadsetningu neyodardtganga, siokkviteekja, adalratmagnstofiu,
stiornbords dryggiskerfis og vatnsinnstaks fyrir heitt og kalt vatn.

5. Rymingarazetlun

Setjio hér inn teikningar/byggingaruppdraetti (staerd. A4) af 6llum haedum sem syna hvernig a ad ryma safninu og hafid stuttan texta med.

6. Vidbragdsadgerdir

Hér skal lysa adgerdum vid ymsar adstsedur, t.d.:

Eldur

Lysid hvad skal gera ef vart verdur vid reyk eda eld.

Rafmagnstruflun

Setid inn ljosmyndir af adalrafmagnstéflunni og lysid a einfaldan hatt hvad skal gera til ad sl6kkva a ratmagni eda setja pad af stad.
Vatnsleki

Setid inn ljosmyndir af vatnsinnstokum fyrir heitt og kalt vatn og lysid a einfaldan hatt hvad skal gera.

Einnig er gott ad nefna hvenser a ad hata samband vid tryggingafélag eda videigandi adila.



7. Listi yfir bunad og birgdir: deemi

Heér koma fram upplysingar um bunad sem getur komid ad gagni pegar va skellur a. Fyrst er greint fra lista yfir bunad og hvar er haegt ad nalgast hann,
sidan er listi yfir efni og verkizeri sem gott er ad eiga i heydarkistu.

Bunadur: deemi

Lysing Stadsetning, faanlegt hja eda athugasemdir

vatnsdaelur

hreinar ruslatunnur

stigi

verkfeeri

ryksugur
fellibord

feeranlegur lj6sabunadur

vasaljos

vatnsslongur

ruslagamur

loftblasarar

frystigamur

kuluplast

plastkassar til flutninga

Talstoo




[ neydarkistunni eiga ad vera birgdir sem ma gripa til vid fyrstu vidbrégd. Mikilvaegt er ad fara yfir neydarkistuna reglulega og endurnyja birgdir sem
skemmast meod timanum, s.s. gdmmihanska, rafthlédur og limband.

Meelt er med pvi ad kistan sé a adgengilequm stad, annadhvort vid inngang safmsins/geymsiur eda i annarri byggingu i nagrenni hennar ef adstaedur
leyfa. [ sumum tilfellum getur verid ndg ad tilgreina hvar pessa hiuti er ad finna/hvar peir fast i stad pess ad safna peim saman i neydarkistu.

Birgdir i neydarkistu: *parf ad endurnyja reglulega

Lysing ja/nei Athugasemdir

yfirbreidslur (4r Tyvek® plasti, vefnadi)

malaralimband*

Ortrefjaklttar

storir ruslapokar*

Skofla

Golftuskur

gummihanskar*

nitrilhanskar*

kUstar/feegiskuffur

Fata

Svampar

tusspenni*

vasalj6s an rafhladna

rafhlodur*

Rakadreegt efni (pberripappir)




8. Forgangslisti fyrir bjorgun safngripa

Nr. og heiti Mynd Lysing Nuverrandi stadsetning Forgangsréd
bjérgunar

Safngripir i forgangi eru merktir eins og hér segir: (hér er gott ad setja mynd)
Deemi:
-merki Blaa Skjaldarins

-Endurskinsmerki



9. Leidbeiningar um bjorgun safngripa og eydublad fyrir flutning/ astandsskodun

Meelt er med ad hafa samband vid forvord sem fyrst til ad fa radgjof.

Fyrstu skref bjorgunar

Byrjid & gripum sem merktir eru forgangi og handleikid gripi med gat.

Eydid sem minnstri vinnu i hvern hlut og bjargid sem flestum gripum.

Reynid ekki flokid hreinsi- eda medferdarferli medan a bjérgun stendur.

Radgist vid forverdi og stodvid frekari skemmdir med pvi ad lata gripi porna haegt & kdldum og vel loftudum stad.

Hafid samband vid tryggingarfélag og/eda NattGruhamfaratryggingar islands, ef um tjén af véldum nattGruhamfara er ad reeda:
https://island.is/s/nti

Geymid verdmeeta gripi i godum syrufrium umbudum.

Flutningur gripa ur safninu

Notid lista um forgang bjérgunar og skraid hvert gripirnir hafa verid fluttir.

Litla lausa gripi er audvelt ad flytja & éruggan stad.
Stéra eda fasta gripi er floknara ad flytja. Mikilveegt er ad meta hvort naudsynlegt er ad flytja pa ur byggingunni.

Fordist:

ad pakka blautum gripum i efni eda umbudir sem geta valdid skada, t.d. i gréfan eldhUspappir sem getur skilid eftir sig for & yfirbordi
vidkveemra gripa eda lokada plastkassa sem hleypa engum raka Ut,

ad geyma blauta gripi of lengi i umbUtdum pvi ad peir geta byrjad ad mygla,

ad byrja ad flytja stoéra gripi adur en akvedid hefur verid hvert peir eiga ad fara,

ad nota hitablasara pvi ad hiti + raki = mygla,

ad henda minnstu brotunum Ur gripum adur en forvordur er buinn ad meta hvort haegt er ad nota pa.
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https://island.is/s/nti

Eftir vatnstjon

Ef vatn hefur fleett inn eda lekid og/eda rakastig er mjog hatt i safninu: verdur ad fjarleegja safngripi sem fyrst, og i réttri forgangsrod, pvi ad

morgum gripum (trégripum, malverkum, pappirsverkum og textilum) verdur ad bjarga innan tveggja solarhringa eigi ad komast hja
alvarlegum skemmdum.

Eftir eldsvoda

o Upplysid slokkvilidid um ad efni sem pad notar til ad reykhreinsa getur valdid skada & safngripum.
e Reynid ekki ad hreinsa vidkveema safngripi sem eru soétugir eda eru skemmdir af bruna nema hafa fyrst samband vid forvord.

Eftir 6skufall

Naudsynlegt er ad byrja & ad hreinsa bygginguna ad utan og hindra eins og kostur er ad aska komist inn.
e Hreinsid 6sku af pokum, Ur pakrennum og nidurféllum pvi ad hdn getur ordid svo pung ad byggingar eda byggingarhlutar hryniji.
e Haldid dyrum og gluggum lokudum.
e Hafid loftid purrt.
e Setjid mottur utan vid dyr hussins svo ad aska berist ekki inn med skom.
e Komid fyrir plastdukum & golfum vid alla innganga og glugga til ad hindra ad aska berist inn.
e Ryksugi®® allt eins vel og kosturer.

! Sja leidbeiningar um hvernig & ad ryksuga safngripi.
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Eydublad fyrir flutning gripa og astandsskodun: deemi

e Notid avallt nitrilhanska til ad medhdndla gripina.

e Takid myndir af gripunum sem syna safnnimer og astand peirra (framhlid, bakhlid eda neermyndir eftir porfum).

e 'Ef um vatnstjon er ad reeda gefst kannski ekki tima til ad fylla alla dalkana & sama tima.

Nafn skrasetjarans:

Dagsetning:

Heiti grips

Lysing’
(t.d. efni)

Forgangsrod
bjérgunar

Fannst*
(stadsetning)

Gripur fluttur, hvert?*

Astand eftir va*

Naesta skref
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10. Tilkynningar um tjon
Tilkynna skal allt tjon til tryggingarfélags. Séu skemmdirnar af voldum nattdruvar ber einnig ad tilkkynna peer til NattGruhamfaratrygginga
islands.

o [ltilfelli jardskjalfta skal 6ska eftir Gttekt fagmanna & undirstédum og burdargrind vidkomandi byggingar, enda pétt engar skemmdir
séu sjadanlegar a yfirbordinu.
e Upplysid tryggingafélagid (eda videigandi adila) ad efni sem notad er til ad eyda brunalykt getur valdid skada a safngripum.
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11. Upplysingar um medhondlun gripa eftir tegund atviks: yfirlit

I 6llum tilfellum er maelt med pvi ad hafa samrad vid forvérd adur en medhondlun gripanna hefst.

Medhondlun gripa eftir tegund atviks: yfirlit

Tj6én vegna — vatns eldsvoda Oskufalls jardskjalfta
Tegund gripa | bleyta sot Oskulag rifur, brot
Textilar Reynid ad draga mesta vatnid dr Hafid samband | Ryksugid varlega.

aripnum.

Skolid hann med hreinu vatni ef hann
hefur lent i drullu.

Legqid a hreinan flot a milli tveggja
laga af rakadrsegu efni (t.d.
bomullarlékum eda handpurrkum) og
skiptid um leid og lagid er ordid blautt.
Skodid kennslumyndband a vef
Safnarads (veentanlegt 2024).

vid forvord.

Skodid kennslumyndband a
vef Safnarads (veentanlegt
2024).

Maladir og
omaladir
trégripir*

Skodid kennslumyndband
a vef Safnarads. (veentanleg 2024)

Hafio samband
vid forvoro.

Blasid dskulagi burt med
koldu lofti*

Malmur, gler,
postulin, steinn

burrka med mjukum tuskum eda
harblasara a lsegstu hitastillingu.*
Hafa samband vid forvord. **

burrka med
myakum tuskum.*
Hafa samband

Blasido dskulagi burt med
kdldu lofti med harblasara a
leegstu hitastillingu og purrkid

Sarnid saman ollum
brotum dr hverjum grip
fyrir sig og merkid pau
vidkomandi grip.

Plast burrkid af med myukum tuskum og Vio forvord. ** sidan med mjukum tuskum.
notid blasara med kdldu loft.
Olik efni Metid hvad er haegt ad gera midad vid fyrrnefndar leidbeiningar.

Notid ekki vatn til ad hreinsa gripi nema ad héfou samradi vid forvoro.

*Gripur { godu astandi, yfirbord gripsins er slétt og ekki ad flagna.

**Gripur i sleemu éstandi eda hann er gersemi.
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Medhondlun gripa eftir tegund atviks: yfirlit eftir tegund gripa

Tjon vegna vatns: bleyta

Textilar

Reynid ad draga mesta vatnid dr gripnum. Skolid hann med hreinu vatni ef hann hefur lent i drullu. Leggid a
hreinan flot a milli tveggya laga af rakadraegu efni (t.d. bomullarlokum eda handpurrkum) og skiptid um leid og
lagid er ordid blautt. Skodid kennslumyndband a vef Safnarads (veentanlegt 2024).

Maladir trégripir

Skodid kennslumyndband a vef Safnarads (vaentanlegt 2024).

Adrir trégripir

Skodid kennslumyndband a vef Safnarads (vaentanlegt 2024).

Malmur, gler,
postulin, steinn

burrkid med myukum tuskum eda harblasara a leegstu hitastillingu.”

Plast

burrkido med myakum tuskum og notid blasara med kdldu loft.

Blandad

Metid hvad er haegt ad gera midad vid fyrrnefndar leidbeiningar.

Notid ekki vatn til ad hreinsa gripi nema ad héfou samradi vid forvord.

Tj6n vegna eldsvoda: sot

Textilar

Hafid samband vid forvord.

Maladir trégripir

Hafid samband vid forvord.

Adrir trégripir

Hafid samband vid forvord.

Malmur, gler,
postulin, steinn

burrkido med myjakum tuskum.*
Hafid samband vid forvord. **

Plast

burrkido med myakum rokum tuskum.*
Hafio samband vid forvord. **

Blandad

Metid hvad er haegt ad gera midad vid fyrrnefndar leidbeiningar.

Notid ekki vatn til ad hreinsa gripi nema ad hoéfou samradi vid forvoro.

Tjon vegna Oskufalls: dskulag

Textilar

Ryksugid varlega.
Skodid kennslumyndband a vef Safnarads (veentanlegt 2024).
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Maladir trégripir

Blasio dskulagi burt med kdldu lofti.*

Adrir trégripir

Blasio dskulagi burt med kdldu lofti.*

Malmur, gler,
postulin, steinn

Blasid dskulagi burt med koldu lofti med harblasara a leegstu hitastillingu og purrkid sidan med mydkum tuskum.

Plast

Blasio dskulagi burt med kdldu lofti med harblasara a laegstu hitastillingu og purrkid sidan med myjakum tuskum.

Blandad

Metid hvad er haegt ad gera midad vid fyrrnefndar leidbeiningar.

Notid ekki vatn til ad hreinsa gripi nema ad héfdu samraddi vid forvord.

Tjon vegna jardskjalfta: rifur, brot

Textilar

Maladir trégripir

Adrir trégripir

Malmur, gler,
postulin, steinn

Plast

Blandad

Sarfnid saman &llum brotum dr hverjum grip fyrir sig og merkid pau viokomandi grip.

*Gripur i godu astandi, yfirbord gripsins er slétt og ekki ad flagna. **Gripur i sleemu astandi eda hann er gersemi.
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12. Upplysingar um stodu Urbota

Dagsetning:

Aheettur Fyrirbyggjandi adgerdir Urbeetur

Eldgos

(b.mt. aurskridun) Flytjid safngripina & annan stad ef timi leyfir.

Breidid yfir safngripina (sja yfirbreidslur & bls. xx).
Reynid ad halda rakastiginu lagu.

Aftengid allan rafbunad nema naudsynlegan

Eldgos neydarbunad.

(6skufall) Lokid algjérlega fyrir loftinntakskerfi og limia fyrir
allar loftrasir og alla loka, loftop og glugga.
Utvegid ryksugubiinad med vatnssiukerfi og
heimilisryksugur med hepa-sium.

Eldgos

(fi6tandi hraun) Flytjid gripina Ur safninu ef timi leyfir.

Breidid yfir safngripina (sja yfirbreidslur a bls. xx).
Eldsvodi (upptaka ad utan:

reykur, sét) Lokid algjorlega fyrir loftinntakskerfi bygginga og

limid fyrir allar loftrasir og alla loka, loftop og glugga.

Eldsvodi

: Notid slSkkvitaekin.
(upptaka ad innan)

Farvirdi

(fiolbreytilegasta vain) getur
valdid eldsvoda, flodum, hruni | Setjid limband yfir glerrGdur til ad draga Ur heettu a
bygginga, auk sprenginga, ad peer brotni.

spilliefnaslysa,
samgodnguslysa og veitubilana




Jardskjalftar og hrun
byggingarhluta

Faid byggingaettirlitio til ad skoda bygginguna ef
vart verdur vid vandamal eins og sprungur eda
veika burdarbita, golfsig eda sigin loft.

Leitid adstodar hja byggingafulltra vidkomandi
sveitarfélags.

Greinid aheaettu vegna neerliggjandi bygginga eda

trjda. Sagid burt daudar trjagreinar. Festid naleeg tré

med stagvirum ef porf krefur.

Gangid ur skugga um ad gripir sem eru hengdir a
vegg séu vel festir.

Vatnsfl6d

Kynnid ykkur hversu hatt grunnvatn stendur pegar
flod verda.

Athugid frarennsli fra byggingunum.

Veitubilun

Yfirfarid allar adveitur eftir reglulegri deetlun.

Notid vidbragdsaeetlun og komid a fundi med
stjéornendum veitna i héradinu til ad tryggja ad
safnid verdi varad vid fyrirhugudum eda liklegum
veitutruflunum.

Latid setja einstefnuloka i vatnslasa vid fraveitu i
byggingunum til ad koma i veg fyrir ad flodvatn
komi upp um fraveituror.

Geymid aukabirgdir af rafmagnso6ryggjum,
ljosaperum o.p.h. neerri peim stédum par sem
beirra erporf.

Tolvuaras

Hafid samband vid l6greglu.
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13. Athugasemdir

Dagsetning

Athugasemdir

Aritun
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